Enfocando
personas y
empresas

Programa de Desarrollo
Profesional y Liderazgo

Desarrollo de 13 Empresasy Grupo 2 Niveles de
competenciasintra e profesionales que presencial formacion,
interpersonales para deseen mejorar un total de
mejorar el rendimiento su productividad 57 horas
profesional y el logro propiay del

de objetivos equipo

El programa se ambienta en un estilo y tematica especifico, es muy practico e interactivo.
Beneficios

Mejora tus habilidades profesionales y aumenta tu rendimiento laboral,
transforma tus metas en realidad. Alcanza la cima.

WORKSHORP - 1 hora

NIVEL 1 25 horas

3 jornadas de 8 horas + sesién de coaching individual

Las raices del cambio personal: Establecimiento de metas, identificacion y desarrollo de talen-
tos y limitaciones personales, sistema de valores, identificacion y cambio de creencias, automo-
tivacién y autocontrol emocional.

Evaluacién reconocida internacionalmente para medir tus talentos y motivaciones (SIN CARGO).

NIVEL 2 - 32 horas

3 jornadas de 8 horas + 8 horas outdoor training

Pilares de la efectividad: Comunicacién asertiva, trabajo en equipo, gestion de conflictos, moti-
vacién, rendimiento, gestion del tiempo, liderazgo, creatividad y gestién del cambio.



mailto:info%40aindacoach.com%0D?subject=Programa%20Desarrollo%20Profesional%20y%20Liderazgo%20%22Hasta%20la%20cumbre%22

